Tajékozodas a minden napi kozlekedésben

Amennyiben egyediil kdzlekedik a vak ember, hagyomanyos mddon fehér bottal.
Gyengén latok esetén vagy bottal, vagy nélkiile, fligg a 1atas sériiltség fokatol. A vak emberek
elényben részesitik a segitdvel valo kozlekedést, mivel a tomegkdzlekedési moral nagyon
siralmas. Arra nem lehet szamitani, - majdcsak segit valaki, ha nem taldljak a megfeleld
utat...

A vakvezet6 kutyaval torténo kozlekedés kiilon fejezet, ez leginkéabb fiigg a személy
¢letkoriilményeitdl, habitusatol. A HiTech — navigacios eszkozok hasznalata eléggé
heterogén, bizonytalan. A Térképek, mas navigacidos App-ok altalaban autora optimalizalt
megoldasok, nem nyujt elég informaciot a vak felhasznalonak a kdzlekedésben. Léteznek
specidlis — a vakokat segité alkalmazéasok, melyek a hangos tajékozodast segitik, ezek
altalaban célhoz vezetik a hasznaldjat. Az Gt kdzben 1évo akadalyokrol viszont az sem nyujt
elég informéciot, hisz nem is lehet, pl.: jardan 4ll6 autdk, fal mellett bicikli, babakocsi, jardara
kirakott kuka, szemét, esetenként csatornafedél melyre nincs visszarakva a fedele. Utmenti
fakrol lelogo agak, - arccal beleiitkozik, a vak ember, - es6 utan, ha vizes, tragikus helyzet all
eld...

Kozlekedést segitd kutyak:

http://www.mvevosz.hu/kutyaiskola

http://www.barathegyisegitokutya.hu/

A gyalogos tajékozddas és séta kdzben figyelni kell a kornyezet hangjait, kdrnyezeti
zajokat. Ezek alapjan elég sok informaciot lehet megtudni a pillanatnyi helyzetrdl. Példaul az
utcan kozlekedve a forgalom allapotarol, az autok sebességérdl tudunk tajékozdodni, hogy
gyorsitanak, lassitanak, vagy megéllnak éppen. Az utkeresztezédéseknél parhuzamos, vagy
keresztiranyu a forgalom, ezt jol meg lehet allapitani a hangokbol, zajokbol.

Nagyon fontos, hogy a fiilet ne terheljiik f616sleges sipold hangokkal. A fiilbe dugott
fejhallgatd nagymértékben csokkenti a kornyezet hallhatosagat, a térbeli tdjékozodast. Emiatt
esetenként haszndlnak ugynevezett csontvezetéses fejhallgatot, ami nincs bedugva a fiilbe.

A vakok gyalogos kozlekedésének nehézségeirdl, hogy nehéz feladat megtalalni a
jarda sz¢lét az utkeresztez0désnél, az aluljaroba lefelé vezetd 1€pcso helyét nyilt terepen, oda
vezetd sav nélkiil. A buszmegallotol, sik terepen, ahonnan 20-30 méterre van az aluljaroba
levezetd 1épcso, a 1épcs6hodz eljutni timpont nélkiil, zajban szinte lehetetlen. ..

A latéassériilt didkok kozlekedése nem kozvetett feladata az adott integracidban részt vevo
oktatasi intézménynek, azonban a didk beilleszkedésének fontos része, igy elengedhetetlen
megemliteni e témakort a pedagogusok szamara. Kirekesztést eredményez, ha lokalisan
(osztaly teremben, iskola éptileten beliil) nem képes a didk tarsaival egyiitt kozlekedni, ha
globalis formaban (iskolan kiviili programok) nem tud részt venni a szervezett eseményeken,
akar szinhdzba, moziba, szorakozni nem tud eljutni osztalytarsaival kdzlekedés képességének
hianyéaban.

"A tajékozodas nem mas, mint sajat személyiink kornyez6 targyakhoz viszonyitott
helyzetének meghatarozasa akar zart térben, akar a szabadban, €s az erre épiilé képesség a
helyes ut megtalalasara és kovetésére. Az ember felhaszndlja az érzékeit arra, hogy megértse



elhelyezkedését a kornyezetben, egy adott idoben. A tdjékozodast és a mozgast
meghatarozhatjuk tigy, mint azon fogalmak, készségek ¢és technikak dsszessége, amelyek
szlikségesek ahhoz, hogy biztonsdgosan, hatékonyan kozlekedjiink barmely kornyezetben és
barmely kornyezeti feltételek kozepette. Ebben a folyamatban nagyon fontos szerepet jatszik
a mozgas mellett az érzékszervi ellendrzés és az értelmi tevékenység, vagyis az érzékelés és
az észlelés. Abban az esetben, ha a 1atas sulyos mértékben sériil, a tobbi érzékszerv segiti ezt a
képességet is. Ezek nem veszik 4t automatikusan a szemfunkcigjat, hanem intenziv tanuldsi
folyamatot sziikségeltetnek ahhoz, hogy megfelelden tudjak ezt a funkciot kompenzalni és
hasznalhatoak legyenek a mozgasban, tajékozodasban."

(Forrés: Benedekfi Ibolya, Az echolokacid kialakitasa latassériilt személyeknél
http://epsz.pszichologia.ubbcluj.ro/archive/epsz220104.pdf)

A fehérbot a vakok utcai kozlekedésének kozismert és elengedhetetlen segédeszkoze.
Alkalmazasanak gondolata a francia Guilly d Herbemont grofn6tdl szarmazik. A périzsi utcan
sétalgatva tobbszor megfigyelte a nagy jarmii €s személyforgalomban félénken és
bizonytalanul kdzlekedd vakok allando veszélyeztetettségét. A 20-as évek végén Parizs
forgalma egyre fokozddott, a vakok veszélyeztetettsége egyre inkabb ndvekedett. A vakok
megsegitésének lehetdségét megtargyalta az édesanyjaval, aki nem értett egyet a lanya
igyekezetével, és inkabb irodalmi miivek Braille rendszeri atirasat javasolta a lanyanak,
amely igen divatos tevékenység volt a magas tarsadalmi rétegek holgyeinek korében. A
kérdéssel mégis tovabb foglalkozva egy konnyen felismerhetd eszkdz kézben hordasanak a
gondolatat vetette fel. gy jutott a "fehérbot" hasznélatanak a sziikségességéhez, amelyet ugy
a jarmiivek vezetdi, mint a gyalogosok tavolrdl felismernek és tudjak, hogy kozottiik vak
ember kozlekedik. Hasznalata fokozatosan terjedt el Europaban €s csaknem az egész vilagon.

A fehérbot mar tavolrol is feltiing, ugyanakkor ,,hosszitott karként” is hasznalhato, igy a
vakok az Utpadkékat és a falakat baleset nélkiil megtalaljak, és képessé valnak az 6nallo
kozlekedésre. A bot 1938-ban 1épte at Svajc hatarat, ahol térvénybe foglalva tudatositottak a
lakossagban jelentdségét és a kozuti forgalomban elfoglalt kitiintetett szerepét.

(Forras: www.lathatatlan.hu/galeria/feher-botnapja)

"A fehér bot utcai jelzés, a vakok "KRESZ"- tablaja, szimboluma, a fehér bot kb. 90 cm
hosszu fa vagy konnyti fém. A botok egy része 0sszehajthatd, ezért praktikusak, mert
Osszecsukva kis helyen is elférnek. A fehérbot hosszlisagat a hasznalo testmagassaga alapjan
hatarozzak meg. Fiiggbleges tartaskor a f6ldtdl a mellcsontig kell érnie. A legelterjedtebb a 12
mm atmérdjii csébol késziilt bot, valamilyen aluminium 6tvézetbdl, a végén kampd van, also
vége nyloncsucsban végzddik, amit cserélni lehet, a kampd alatt a bot gumival behtzott
fogorészt tartalmaz, hogy ezzel a botot biztonsdgosan és kényelmesen lehessen tartani.
Tobbféle tipusu dsszecsukhatd hossza bot 1étezik. Ma mér rendelkezésre allnak gorgd
botvégek, keramiabol, illetve kopasallo miianyagbol."

(Csattos Marta: Utak ¢és kiutak, MVGYOSZ. pro 84/132)

A latéassériilt, fehér botjaval maga el6tt kopogtatva a jardan hasonld sebességgel,
biztonsagosan halad, mint a tobbi jarokeld. A jarda szélén le- és fellép, az uttesten atkel, a
sarkoknal befordul. A fehér bot az egyik legfontosabb segédeszkdze a latassériilteknek, am
nem csupan a felhasznald tapintasanak kiterjesztésében van nagy szerepe. A kopogtatassal



akusztikai informacidkat is nyernek és ezt az informaciét is feldolgozva tudnak beilleszkedni
kornyezetiikbe.

(Forras: " REPAS JOZSEF: latok és latassériiltek osszehasonlitdsa sarok-észlelés
vizsgalatokban akusztikai informaciok alapjan (Nemzeti Kozszolgalati Egyetem kutatasa))

A latoknak minden természetes, igy a kozlekedés is, mig egy vak ember, kiilondsen egy vak
gyerek, kemény tanulasi folyamat révén valik onalldéan kozlekedni tudova.

A hangforras helyének meghatarozhatdsagat lokalizacionak hivjuk, amely szintén rendkiviil
fontos egy latassériilt szamara. Ha sikeriilt megéllapitani a hangforras helyét, biztonsagosan
képesek tajékozddni és kozlekedni kdrnyezetiikben.

A t4jékozodas nem mas, mint sajat személyilink kornyezo targyakhoz viszonyitott helyzetének
meghatarozasa akar zart térben, akar a szabadban, és az erre €piilé képesség a helyes ut
megtalalasara és kovetésére. (Forras: Degenhardt, H.- Murol, H. Mozgéstréning vakok
szamara. Barczi Gusztav Gyogypedagodgiai Fdiskola, Budapest, 1992.)

Az ember felhasznalja az érzékeit arra, hogy megértse elhelyezkedését a kornyezetben, egy
adott id6ben. A tdjékozdodast és a mozgast meghatarozhatjuk tgy, mint azon fogalmak,
készségek és technikak, amelyek sziikségesek ahhoz, hogy biztonsagosan, hatékonyan
kozlekedjiink barmely kdrnyezetben és barmely kornyezeti feltételek kozepette. (Forras:
Jacobson, W. H. The art and science of teaching orientation and mobility to persons with
visual impairments. AFB Press, New York 1993.)

Ebben a folyamatban nagyon fontos szerepet jatszik a mozgas mellett az érzékszervi
ellendrzés €s az értelmi tevékenység, vagyis az érzékelés €s az észlelés. (Forras: Benedekfi
Ibolya, Az echolokéci6 kialakitasa latassériilt személyeknél -
http://epsz.pszichologia.ubbcluj.ro/archive/epsz220104.pdf)

A mozgas a vaksag altal kivaltott bizonytalansag, az iitk6z¢éstdl valo félelem miatt
Osszességében bizonytalan és merev. A gyerekek mozgésa lassan fejlodik a 1atasi ingerek
hidnya miatt, és Gsszerendezetlen a latasi kontroll hidnya miatt. A hanyag tartds miatt
gerincferdiilés alakulhat ki, és a 1¢legzés is felszinessé valik, a vitdlkapacitas csokken, amin
uszassal segitenek. Jellemz6 a karok védekezo €s a nyak ferde tartdsa. A jaras bizonytalan,
sz¢éles alapu, egyenetlen ritmust.

Kiilonféle eszk6zok és technikak hasznalataval, megfeleld képzés utan a latassériilt emberek
onalldan is tudnak kozlekedni. Ebben leginkabb a fehér bot, a vak emberek nemzetkozileg
ismert segédeszkoze van segitségiikre. Ez kiterjeszti a felhaszndlo tapintasat, ami idejében
figyelmezteti ket kiilonb6zd veszélyekre. Menet kdzben, szakszerli hasznalat esetén lassan
ingatjak maguk el6tt, ez az Gn. pasztazé mozgas.

A latas sériilése valtozast hoz a kozlekedésben is; ez a felismerés ramutat a vakokkal
kapcsolatos kompenzacids és rehabilitacios munka fo teriileteire.

E rendszerbe illeszkedve a munka a megismerd tevékenység egy részével, mely a térben valo
tajékozodassal kapcsolatos €s az ettdl szinte elvalaszthatatlan térben valéo mozgassal
foglalkozik.

A vakos megismer¢s sordn a valosag mas informacioi rogzitddnek.



Hosszt 1d0 alatt specidlis informaciokészlet gytilik 6ssze.

Az 10j latassériilteknek ezek mieldbbi elsajatitdsara van sziikségiik. Ez az informaciokészlet
altalaban nem kiiloniil el és emiatt sziikség képpen nem is tudatos, még kevésbé mondhatd
rendszerezettnek. De bizonyithatéan 1étezik.

Helyesen vaknak ¢és latonak szorosan egyiittmikodve kell az oktatdsban részt venni, ahol a
1ato feladata elsdsorban az ellendrzés és csak veszélyhelyzet esetén a kozvetlen beavatkozas.
Ezen feladatok ellatasara ugynevezett mozgastrénereket alkalmaznak, akik segitenek
elsajatitani a latassériiltek szamara a megfeleld kozlekedési praktikdkat, sajatossagokat. Ez azt
jelenti, hogy maga az utcan valo6 kozlekedés a vakember életében nem egy megszerzett
képesség, hanem egy tanult, szabalyokra €piil¢ formula.

Kozlekedés kozben probaljuk a nevezetes pontokat megérinteni.

Az utvonal megtétele utan emlékezetbdl idézziik vissza az ismert terepen mozgasunk kozben
¢érintett érzékelhetd pontok sorozatat (pl. helyiségen beliil székek, asztal helye).

A tapintas nem csak kézzel torténhet, hanem testiink teljes feliiletén. A kéz és arc kivételével
testiinket ruha fedi, 1abunkon cipd van. Ez a takar6 azonban nem zarja ki teljesen a tapintasos
érzékelést. A kozvetitd anyagok rontjdk az érzékelést, ugyhogy az igy kdzvetve tapintott
pontok informacids értéke kisebb, de azért nem kell lebecsiilni.

A hely meghatarozéasaban igen jelentdsek. Ilyen kozvetett tapogatas a bottal valo érzékelés is.

A bottal el8szor a tapintassal mér alaposan megismert teriileten tapogassunk. Igy szokhatjuk
meg a bot kozvetitette informaciok felismerését.

Milyen a j6 fehérbot?

Teljes hosszaban szilardnak kell lennie, legaldbb is onsulyatol ne hajoljon, mely nem csak a
tapintott pont pontos helyének meghatarozasanal jelentds, hanem a merevség a tapintott
anyagmindség érzékelését is biztositja.

A szilardsadgnak van egy pszichikai hatésa is: a biztonsagérzetet fokozza.

A bot fogdja védje a kezet az litkdzéstol. Ez a hagyomanyos kampds botokkal tigy oldhat6
meg, hogy kampojat visszafelé forditva az iv alatt fogjuk.

Hangja legyen lehetdleg fémes, magas. Ennek az akusztikus kozlekedésnél igen nagy szerepe
van.

Minimalis hossza a vizszintes alkaru jobb kézfej és bal cipdorr elott egy 1€pésre levo pont
kozotti tavolsag. A bot ettdl hosszabb is lehet, ezzel a bottal tapinthato tavolsag novekszik,
ami szintén a biztonsagérzést fokozhatja.

Rovidebb bot azonban nem felel meg a funkcionak.
A fehérbotnak harom {6 funkcioja van:

1. A kozvetett tapogatas, mely a tapogathato teret a bot hosszaval noveli, igy a tdjékozddasnal
hasznalt nevezetes pontok keresését szolgalja.



2. Atlésan magunk eldtt fogva (iv alatti fogassal) fogoja kézfejiinket, teljes hossza pedig a
testet pajzsként védi az titkozésektol.

Ez azért lehetséges - a bot kis feliilete ellenére - mert a targyakat stabilitasuk novelése
érdekében altalaban szélén tamasztjék ala. gy tobbségiiknek nincs kiallo része. A tapintasos
kozlekedésnél magunk elétt tartott bot elég késon informal benniinket az akadalyrol. De egy
1épésen beliil is lehetséges az {litk6zEéstol elhajolni, az iitést felfogd védd karmozdulatot tenni,
vagy sebességiinket annyira lecs6kkenteni, hogy iitkozés helyett inkabb csak nekisodrodjunk
a targynak.

Egyébként megfigyelhetd gyakorlott vakoknal, hogy az {itk6zést szinte kiprovokaljak, mert ez
egyuttal épp a tdjékozodas szempontjabdl igen hasznos informaciot jelent. Ezek az iitkdzések
azonban eldre vartak, tehat a sériilés veszélye a lassitott mozgéas miatt szinte semmi.

Nagyon fontos az a felismerés, hogy a tapintasos kozlekedés 1ényegét épp az érintés és az
iitk6zés soran szerzett informacidk adjak.

3. A bot harmadik 6 funkcidja kommunikécios jellegii.
Ko6z0ljiik a kdrnyezettel "Nem latok,Te vigyazz! Adj utat! Segits ha kell!"

Igen hasznosak azok a torekvések, hogy a fehér szinen kiviil - s6tétben is jol lathato -
fluoreszkalo, vagy lumineszkalo csikokkal latjak el a botot. Itt mutatnank ra el6szor a fémes
hangt bot elonyére.

A zsufolt nagy forgalmu utcén az emberek nem latjadk messzirdl a tomeg kozott kozlekedd
vak embert. A fémes csengd koppanas jol felhivja a latassériiltre kdrnyezete figyelmét.

A zsufoltsagbol adodik, az is, hogy kozelrdl a 14tok a szembejovonek csak felso testét latjak,
igy a deréktol lefelé tartott bot nem mindig alkalmas kommunikacids jel annak kozlésére,
hogy vakember kozlekedik az utcéan.

Amennyiben egyediil kozlekedik a vak ember, hagyomanyos moédon fehér bottal. Gyengén
latok esetén bottal, vagy anélkiil, fligg a latas sériiltség fokatol. A vak emberek elényben
részesitik a segitdvel valo kozlekedést, mivel a tomegkodzlekedési mordl nagyon siralmas.
Arra nem lehet szamitani, - majdcsak segit valaki, ha nem talaljak a megfelel6 utat...

A vakvezet6 kutyaval torténd kozlekedés kiilon fejezet, ez leginkabb fligg a személy
¢letkoriilményeitdl, habitusatol.

http://www.mvgyosz.hu/kutyaiskola
http://www.barathegyi.org/

A HiTech - navigacioés eszk6zok hasznalata eléggé heterogén, bizonytalan. A Térképek, mas
navigacids App-ok altaladban autdra optimalizalt megoldasok, nem nyujtanak elég informéciot
a vak felhasznalonak a kozlekedésben. Léteznek specidlis - a vakokat segité alkalmazasok,
melyek a hangos tdjékozodast segitik, ezek altalaban célhoz vezetik a hasznalojat. Az ut
kozben 1év6 akadalyokrol viszont az sem nyujt elég informaciot, hisz nem is lehet, pl.: jardan
allo autdk, fal mellett bicikli, babakocsi, jardara kirakott kuka, szemét, esetenként
csatornafedél melyre nincs visszarakva a fedele. Utmenti fakrol lelogé agak, - arccal
belelitkozik, a vak ember, stb. ezek konnyen balesetek forrasai lehetnek.



A gyalogos tajékozddas és séta kozben figyelni kell a kdrnyezet hangjait, kdrnyezeti zajokat.
Ezek alapjan elég sok informéciot lehet megtudni a pillanatnyi helyzetrdl. Példaul az utcan
kozlekedve a forgalom allapotarol, az autok sebességérdl tudunk tajékozddni, hogy
gyorsitanak, lassitanak, vagy megallnak éppen. Az utkeresztezédéseknél parhuzamos, vagy
keresztiranyu a forgalom, ezt jol meg lehet allapitani a hangokbol, zajokbol.

Nagyon fontos, hogy a fiilet ne terheljiik folosleges sipold hangokkal. A fiilbe dugott
fejhallgatd nagymértékben csokkenti a kdrnyezet hallhatosagat, a térbeli tajékozodast. Emiatt
esetenként haszndlnak ugynevezett csontvezetéses fejhallgatot, ami nincs bedugva a fiilbe.

A vakok gyalogos kozlekedésének tovabbi nehézsége, hogy nem mindig egyszeri feladat
megtalalni a jarda sz¢lét az Gtkeresztez6désnél, az aluljaroba lefelé vezetd 1épcsd helyét nyilt
terepen, oda vezetd sav nélkiil. A buszmegallotol, sik terepen, ahonnan 20-30 méterre van az
aluljardba levezetd 1épcsod, a 1épecsdhdz eljutni tdmpont nélkiil, zajban szinte lehetetlen. ..

Ilyen esetekben nagy segitség lehet - a jelenleg még nem elterjedt - Ariadné bot!

az Ariadné-bot hazai fejlesztésként egyediilalld, minden eddigi botfejlesztés kozott a legjobb.
Nemzetkozi téren is az €lmezdnyben 1€vo fejlesztések kozé sorolhato.

Az 1) akadalymentesitési torvények lehetdséget biztositanak arra, hogy adott kornyezetben a
fehérbottal érzékelhetd Gn. vezetésavokat helyezzenek el a burkolaton (utcan, palyaudvarok,
metr6 peronok kdvezetén).

"Okos" bot

Tulajdonképpen, ez a bot akar ,,okos” funkcidkkal is ellathato, hiszen egy mobiltelefon
segitségével képes lehet megjegyezni az Gtvonalat, amelyen a vak ember végigmegy, €s
késObb ujra és ujra végigvezeti rajta; ez a késobbi fejlesztések egyik iranya.

A GPS-alapu tajékozodas nem minden esetben lehet elegendd, ugyanis a GPS-jel nem mindig
all rendelkezésiinkre (beltér esetén elég gyakran), rdadasul a pontossdga nem elegendo egy
vakember kozlekedését kiszolgalni, hiszen a 2-3-4 méteres pontossag igen nagy tévedéseket
generalhat (jel-viszony fliggvénye esetén), igy a vakember kozlekedésében a GPS-jel
felhasznalasa a hely meghatarozas esetén csak segit6 funkcioként szolgalhat.

A telefon beszéd funkciodja (képernydolvasod) és egy fehérbottal torténd kommunikéaciodja mas
tavlatokat nyithat.

Kozlekedést megkonnyito- technikai eszkozok
1. Ultra Cane

Az UltraCane kozlekedési tdmogatast ad a vak és gyengén latdo emberek szamara a botba
¢épitett ultrahang kibocsatasaval. Az UltraCane Ultrahang hulldamokat bocsat ki és atalakitja
rezgésekké, amit a hasznalo az ujjaval érzékel. Két rezgd gomb talalhato a bot végén, a
fogantyun.

Rovid hatokor, érzékeli az akadalyokat 2 M tavolsagbol.

Hossza hatokor, amely érzékeli az akadalyokat 4 méteren beliil.



Két jelado van beépitve a bot als6 és fels6 végébe. A felsdé 1,6 méterre a bot fels6 végében
talalhato, a masik alul. A két rezgd gomb tapintdsaval érzékelni lehet a talaj kozeli
akadalyokat ¢és a fejmagassag koriili veszélyes targyakat.

Ara kb 1000 USD Késztermék, USA-ban elterjedt.
http://www.ultracane.com/about _the ultracane
2. Blind-recognizes-faces

inteligens bot, ami beadgyazott kameraval, arcfelismerd szoftverrel rendelkezik, és GPS
tamogatassal.

Birmingham City University, Nagy-Britannia [Bionic Humans: Top 10Technologies]
http://www.wired.com/2015/05/cane-blind-recognizes-faces-30-feet-away/
3. Smart cane

Valo6s idejti informécio kozlést ad, - nyilvanos helyeken. A Smart Cane tartalmaz beépitett
infravoros és ultrahangos érzékeldket. GPS-technoldgia segitségével hatdrozza meg a helyet
¢s megosztja masokkal az adatokat. Bluetooth headset-el hallhato.

Prototipus: iizleti célbal.
http://www.pbs.org/newshour/bb/smart-cane-may-help-visually-impaired-navigate-terrain/
4. Intelligent Cane

Segiti a vak emberek arcfelismerését.

Amikor a bot felismer valakit, akkor vibralassal és hangjelzéssel figyelmezteti a latassértilt
felhasznalot a kozeledd személyrol.

A bot fel van szerelve GPS navigacioval, melynek segitségével a felhasznalo navigalhato.
[Bionic Humans: Top

http://www.livescience.com/50796-smart-cane-recognizes-faces.html
5. A Cane For The Blind

egy fehér bot, ami egyben GPS-alaptl okostelefon is. Tapinthat6 és audio interfész van
beépitve, amely lehetdveé teszi a vak felhasznald iranyitasat séta kozben.

National University of Singapore,

http://www.fastcoexist.com/1678887/a-cane-for-the-blind-improves-social-interactions-
sunday-strolls

6. Talking' Walking Stick for the Blind

A bot tartalmaz érzékeldket, fej, derék és a 1ab magassagaban. Ha egy vak ember megkdozelit
egy akadalyt, jelez, hogy valami van a kozelben. A rogzitett hang azt mondja, hogy hany
1épés eldre az akadalyig. A hang a fiilhallgatobdl hallhato.

Orosz Orszag: Prototipus, Gyartasra. Ara: 10.000 rubel ($300)



http://www.themoscowtimes.com/news/article/whiz-kid-invents-talking-walking-stick-for-
the-blind-video/495016.html

7. Laser Cane

Ez egy elektronikus bot, amely lathatatlan 1ézersugarakat bocsat ki €s ezzel érzékeli az
akadalyokat. Amikor érzékeli az akadalyt, akkor harom kiilonb6z6 hang jelet ad ki,
mindegyik utal egy bizonyos tavolsagra.

http://evengrounds.com/blog/electronic-mobility-devices-for-persons-who-are-blind-or-
visually-impaired

8. Sonic Mobility Device

Ez egy olyan eszkoz, amely altalaban a felhasznal6 fején van. Hasznal ultrahangos
technologiat, érzékeli az akadalyokat és egyéb targyakat, amelyek el6tte helyezkednek el. A
késziilék a zenei skala 8 hangjan jelzi a targy tdvolsagat. Minden hang egy adott tavolsagot
jelent az akadalytol. A felhasznal6 hallja a hangokat, a késziilék fiilhallgaton keresztiil ad
hangot.

http://evengrounds.com/blog/electronic-mobility-devices-for-persons-who-are-blind-or-
visually-impaired

9. Handheld Mobility Device

Egy kézben tarthatd, kisméretli eszkdz, mellyel a felhasznald pontrol pontra végig pasztazza
kornyezetét. Amint az eszkoz targyat érzékel, rezegni kezd. Rezgéssel jelzi a hasznald
szamara, hogy akadaly van a kozelében. Minél kozelebb helyezkedik el a targy, annal
erdsebb rezgést bocsajt ki az eszkoz.

http://evengrounds.com/blog/electronic-mobility-devices-for-persons-who-are-blind-or-
visually-impaired

10. The networked walking stick
Az elso csatlakoztathat6 intelligens fehérbot.

Egy olyan eszkdz, mely 6tvozi a jelenleg elérhetd mobil technologidkat: GPS, GPRS,
Bloetooth, és egyéb érzékeldket. Barmely fehérbothoz csatlakoztathatod, amely megfelel az
ergondmia szabalyainak. A fent emlitett technoldgidk egyesitésével a hasznalo teljes
technikai segitséget kap a varosban valé mindennapi tajékozodashoz.

http://handisco.com/en/
11. Ultrahangos fehérbot

A biztonsagosabb és komfortosabb térbeli tajékozodast eldsegité megoldast fejlesztett ki egy
magyar startup vakok és gyengén latok szamara.

Az ultrahangalapt eszk6z a fehér botot egésziti ki, annak mintegy 70 cm-es hatdtavolsagat 4
méterre noveli, és szamtalan sériilést képes megeldzni, amelyeket a latdsukban korlatozottak
legtobbszor fejmagassagban szereznek.



A késziilék a klasszikus echolokacio elvén miikodik. Egy 40 kHz-es ultrahang-impulzust
bocsat ki maga eldtt, mintegy 15°-s nyilasszogben. Ez a rovid hangimpulzus a kapszdgon
beliil 1év6 objektumokrol visszaverddik, az eszkdz ezt detektalja, a késziilékben talalhato
mikrokontroller pedig méri a visszaverddés idétartamat. Az idétartambol a segédeszkoz
tavolsagot szamol, ez alapjan jelez vissza a felhasznalonak rezgés vagy csipogas
formajaban. Ennek iiteme a kozeli objektumoknal gyorsabb, tavolabbiaknal lassabb, igy egy
meglehetdsen intuitiv érzékelést tesz lehetdve.

(Forras: Nawen)

Az alapkésziilékhez kiilonboz6 platformok tartoznak, amelyek kozott egy mozdulattal
valthatunk. Hordhato kézfejen, csiptethetd kabatszélre, taskaszijra, valamint rogzithet6 a
fehér botra is. Az {itésallo Nawent kifejezetten szerethetd formara tervezték, a prototipusok
egyike példaul katicabogar-burkolatot kapott, amellyel a gyerekekre is gondoltak az alapitd
tervezok.

(forras: Nawen/GyartasTrend)

http://www.gyartastrend.hu/kutatas fejlesztes innovacio/cikk/ultrahangos feher bot



